
Auf die Plätze fertig und los 

Am 20. Januar nutzten unsere Trainer das tolle Winterwetter für eine ganz besondere 

alternative Trainingseinheit. Für eine Stunde ging es zum Rodeln auf die Auer Günterwiese. 

Nach der Stunde waren alle Sportler absolut ausgepowert und glücklich. Also ein voller 

Erfolg. Wir möchten uns bei Trainerin Sandra Hüllenhagen für diese tolle Idee und 

Durchführung bedanken.  

       

 

 


